Wichtigste Themen im Alltag - Uberblick

Lahmende Angst / Schreck / Schock
Unruhe / Spannung / Getrieben sein / Ungeduld
Selbstwert / ich und die anderen
» Trauer / Depression /Groll
Uberlastung / Arbeitsbelastung

Wandlungsphasen / Lebensentscheidung / Entwicklungsblockaden



Wichtigste Themen im Alltag Bliite

Trauer/Depression/Groll

Vergangenes nagt, lebt in der Vergangenheit, kann nicht abschlieRen, Heimweh  Honeysuckle

Resigniert, traurig, apathisch, teilnahmslos, ohne Motivation Wild Rose
Selbstaufgabe, braucht Impulse von auBen, innere Leblosigkeit Gorse
Realitatsflucht, Tagtraumerei, Seh- u. Horstorung, Ohnmachtsneigung Clematis
Verbitterung, Schicksalsgroll, hadert mit dem Schicksal, vom Leben betrogen Willow

Tiefste Verzweiflung, Grenze ist erreicht, aber man zeigt es nicht Sweet Chestnut
Trauer durch Krankung, Stolz, Uberlegenheitsgefiihl, weint nicht, reserviert Water Violet

Plotzliche Depression, tiefste Dunkelheit, ohne Anlass, Abgrund kommt und geht Mustard

Scheinharmonie, tieftraurig aber lustig im aufen (Clown),braucht Drogen/Reize  Agrimony



Selbstwert, ich und die anderen

https://pixabay.com/de/photos/frau-gesicht-einblick-gegen%C3%BCber-2944070/



Trauer - Depression - Groll

ression-2666433



https://pixabay.com/de/photos/allein-traurig-depression-2666433/

Honeysuckle

Angst vor neuen Formen von Beziehungen, Veranderung, Abschied, Wandel

Pflanze GeiBblatt, Jelangerjelieber, bis zu 6 m lange Kriech- bzw Kletterpflanze

Qualitat Sehnsucht nach Vergangenem, der ewigen Jugend, Beziehungen, ,,der alten Zeit“
Farbstrahl Orange mit Griin

Ursache Kann sich nicht mit Wandel abfinden, Angst vor Verfall, Wertlosigkeit

Karmisch z.B. einstmals sozial tiefer Fall, Verlassen worden sein, Verpasste Chancen
Systemisch Oberflachliche Werte, Vater wahlte eine Jungere, Konkurrenz i.d. Familie

Chakra Sakral, Herz

Element Wasser, Luft, Waage, Skorpion, (Bindung/Befreiung)

Sprechweise  Wehmiutig,deprimiert,traumerisch,,, mein Mann seelig“ ,,friher* ,,als ich jung war*

Andere Bluten

Finhorn:,,Inner Child“, Phillip. Orchid: ,,Forgive“, Living Tree:,,Behold the Silence*

Homoopathie

Natrium, Phosphor, Pulsatilla, Aurum, Chamomilla

https://pixabay.com/de/photos/fantasy-portrait-surreal-frau-helm-3041033/
https://pixabay.com/de/photos/bl%C3%BCte-wald-gei%C3%9Fblatt-3499633/



https://pixabay.com/de/photos/fantasy-portrait-surreal-frau-helm-3041033/
https://pixabay.com/de/photos/bl%C3%BCte-wald-gei%C3%9Fblatt-3499633/

Honeysuckle
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