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Sauerampfer / Rumex acetosa 

 

 

Dann machen wir weiter mit den beiden Pflanzen, von denen wir gerne 

wissen möchten, welches Wesen und welche Aufgabe sie haben, nämlich 

zunächst einmal der Sauerampfer.  

Würdet Ihr uns bitte … 

Ah, der Name: Rumex acetosa 

Ist es ein an Name "acetosa", der mit einem c und einem c oder einem c und einem s 

geschrieben wird? 

A c und dann ein S. 

Rumex acetosa. Einen Moment bitte! 

http://www.teilchenquelle.de/


 

 
2 

Sabine Richter 
www.teilchenquelle.de 

Was wollt Ihr wissen? 

Das Wesen und die Aufgabe der Pflanze. 

In seinem Wesen ist es eine Pflanze, die aufrecht ist und Ihr würdet es als 

menschliche Qualität vielleicht so bezeichnen, "Rückgrat" besitzt. Aufrecht ist und 

Nein sagen kann. So wäre es als Mensch. Ein Mensch, der genau weiß, was er möchte 

und was nicht und in der Lage ist, Grenzen zu ziehen. Es ist eine Pflanze mit einer 

großen Klarheit und zugleich mit großer Friedfertigkeit.  

Eine Pflanze, die also die Essenz zur Verfügung stellen kann, nicht zu erlauben, was 

nicht sein soll und zu fördern, was förderungswürdig ist. Eine aufrechte Pflanze, die 

es nicht unter zu kriegen gilt, so könntet Ihr es nennen. Die Aufgabe dieser Pflanze 

bedeutet, energetisch Schädliches fern zu halten und Raum zu machen für das, was 

einziehen möchte. So könnt Ihr es Euch vielleicht vorstellen wie ein Ring von 

Bodyguards um eine besonders schöne Frau, die aus dem Auto steigt und in ein 

Gebäude hineingeht. Es ist eine ringförmige Energie um Orte, die dort fernhalten, 

was nicht sein soll und zur Verfügung stellt, was aufsteigen soll oder aus dem Raum 

dazu kommen soll.  

… 

 

Channeling im Rahmen des Kurses "Das verborgene Reich der Pflanzenwesen" vom 

21.03.2016 
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